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KALENDARZ IMPREZ OSiR Lukow 2026

STYCZEN 2026

NAZWA IMPREZY 1 JEJ ZASIEG | DATAi MIEJSCE |ORGANIZATOR IMPREZY,| WSPOLORGANIZATOR OSOBA ODP., CHARAKTERYSTYKA
IMPREZY KONTAKT KONTAKT IMPREZY
Soccersport Futsal Liga Lukéw 03.01.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespotu w Lukowie ,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukéw Szkolno-Przedszkolnego |ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|ul. Browarna 63, 21-400 Lukow| Alina Kazmierczak w pitke nozng wsrod mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 lukownaszregion@wp.pl tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasigg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl ul. Browarna 63 wspotzawodnictwa sportowego.
21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw 04.01.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespotu w Lukowie L ukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukoéw Szkolno-Przedszkolnego [ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|ul. Browarna 63, 21-400 L ukéw | Alina Kazmierczak w pitk¢ nozng wérdéd miodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 lukownaszregion@wp.pl tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasigg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl ul. Browarna 63 wspotzawodnictwa sportowego.
21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw 10.01.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespotu w Lukowie ,,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukoéw Szkolno-Przedszkolnego [ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitkg nozng wérdéd miodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasigg: regionalny imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspolzawodnictwa sportowego.
Soccersport Futsal Liga Eukow 11.01.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespolu w Lukowie ,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukéw Szkolno-Przedszkolnego |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke nozng wérod mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasieg: regionalny imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspotzawodnictwa sportowego.
Soccersport Futsal Liga Lukéw 17.01.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespolu w Lukowie ,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukéw Szkolno-Przedszkolnego |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke nozng wsrod mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasigg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspotzawodnictwa sportowego.
Soccersport Futsal Liga Lukow 18.01.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespotu w Lukowie ,Lukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukoéw Szkolno-Przedszkolnego [ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke¢ nozng wérdéd mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasigg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspotzawodnictwa sportowego.
Soccersport Futsal Liga Lukéw 24.01.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespolu w Lukowie ,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry

Lukow

Zasigg: regionalny
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imprezy@osir.lukow.pl

lukownaszregion@wp.pl
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Alina Kazmierczak
tel. 506 643 863

w pitke nozng wérdd miodziezy
i dorostych oraz propagowanie
wspolzawodnictwa sportowego.
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. . .. 25.01.2026 . Wielka Orkiestra Swigtecznej | 1. Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska | Impreza rekreacyjno — sportowa. Turniej
XXTII Wielkoorkiestrowy Turniej . S
Pilki Noinej Hala Sportowa Zespotu Pprpocy W Luk0w1’e, ul. Browarna 63, tc?l. 500 ’357 861 halowej plﬂ'(l noznej
w ramach 34 Finalu WOSP Szkolno-Przedszkolnego ul. Dominikanska 19¢ 21-400 Lukow, tel. 25 798 23 89| Alina Kazmierczak w ramach 31 Finatu WOSP.
w Lukowie Warszawa imprezy@osir.lukow.pl tel. 506 643 863
2. Stowarzyszenie
,Lukow - Nasz Region”
lukownaszregion@wp.pl
. . ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
Zasieg: regionalny
34. Final Wielkiej Orkiestry 25.01.2026 . Wielka Orkiestra Swigtecznej | 1.0érodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Ogolnopolska akcja charytatywna
Swiatecznej Pomocy Amfiteatr Pomocy w Lukowie, ul. Browarna 63, | tel. 500 357 861 |polegajaca na kwescie ulicznej oraz innych|
Park Miejski w Lukowie ul. Dominikanska 19¢ 21-400 Lukow, tel. 25 798 23 89| Alina Kazmierczak dziatan majacych
Warszawa imprezy@osir.lukow.pl tel. 506 643 863 na celu zbiorke pienigzna.
2. Stowarzyszenie
,Lukow - Nasz Region”
lukownaszregion@wp.pl
Zasieg: ogdlnopolski ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéow 31.01.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespotu w Lukowie L ukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukoéw Szkolno-Przedszkolnego [ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitkg nozng wérdéd miodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasigg: regionalny imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspotzawodnictwa sportowego.
LUTY 2026
Soccersport Futsal Liga Eukow 01.02.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespolu w Lukowie ,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukéw Szkolno-Przedszkolnego |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke nozng wsrod mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspolzawodnictwa sportowego.
Zasieg: regionalny
Soccersport Futsal Liga Lukow 07.02.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespolu w Lukowie ,,Lukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukéw Szkolno-Przedszkolnego |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke nozng wsroéd mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspoélzawodnictwa sportowego.
Zasieg: regionalny
Soccersport Futsal Liga Lukéow 08.02.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespotu w Lukowie L ukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukoéw Szkolno-Przedszkolnego [ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitkg¢ nozng wérdéd miodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasigg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspotzawodnictwa sportowego.
Soccersport Futsal Liga Lukow 14.02.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespotu w Lukowie ,,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukow Szkolno-Przedszkolnego [ul. Browarna 63, 21-400 Lukow lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke nozng wérdd miodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie

Zasieg: regionalny

imprezy@osir.lukow.pl

21-400 Lukow

wspolzawodnictwa sportowego.
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Soccersport Futsal Liga Lukow
pod patronatem Burmistrza Miasta
Lukoéw

15.02.2026 r.
Hala Sportowa Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego
w Lukowie

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lukowie
ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
tel. 25 798 23 89

Stowarzyszenie
,JLukow - Nasz Region”
lukownaszregion@wp.pl

ul. Browarna 63

Iwona Zakrzewska
tel. 500 357 861
Alina Kazmierczak
tel. 506 643 863

Impreza sportowa, ktorej
celem jest popularyzacja gry
w pitke nozng wéréd mtodziezy
i dorostych oraz propagowanie

imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspolzawodnictwa sportowego.
Zasigg: regionalny
Ferie z OSiR-em 2026 16.02 - 01.03.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska |  Cykl imprez sportowo-rekreacyjnych
pn. ,,Komputer ma wolne” w Lukowie ,Lukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 w ramach ,,Ferii z OSiR - em 2023”.

w tym:

- Centrum Rozrywki

ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw

lukownaszregion@wp.pl

Alina Kazmierczak

Propozycja aktywnego spedzania czasu

- Sala zabaw, kregle ,,Arkabos” tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 wolnego.
- AQUA Ferie w tym: - Ptywalnia Kryta imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Tor wodny na Plywalni Krytej ,Delfinek”
Zasi Pelﬁnek - Sala Zabaw Figlo Park
asigg: regionalny
Soccersport Futsal Liga Lukow 21.02.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespolu w Lukowie ,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukow - zakonczenie Szkolno-Przedszkolnego |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke nozng wsrod mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspolzawodnictwa sportowego.
Zasigg: regionalny
Soccersport Futsal Liga Lukow 22.02.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej
pod patronatem Burmistrza Miasta | Hala Sportowa Zespolu w Lukowie ,JLukow - Nasz Region” tel. 500 357 861 celem jest popularyzacja gry
Lukéw Szkolno-Przedszkolnego |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w pitke nozng wsrod mlodziezy
w Lukowie tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 i dorostych oraz propagowanie
Zasieg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow wspotzawodnictwa sportowego.
MARZEC 2026
Lukowski Zlot Morsow 08.03.2026 r. Stowarzyszenie Aktywni z Pasja] Osrodek Sportu i Rekreacji  |Barbara Wilczynska Integracja 0s6b morsujacych.
Kompleks Rekreacyjny |ul. Browarna 63, 21-400 Lukow w Lukowie tel. 661 584 467
Zasigg ogblnopolski »Zimna woda” tel. 661 584 467 ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Patryk Zielant
tel. 25 798 23 89 tel. 609 654 888
imprezy@osir.lukow.pl
OLTMt 14.03.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»ELSR AMPlus Lukéw” — ,,Krzna Wembley Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewodzkiej.
Rzeczyca” godz. 14:30 ul. J. 1 A. Tryboniéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509 199 705; 603 853 438,; imprezv@osir.lukow.pl
lukowianin@wp.pl
XI Ogélnopolski Nocny Maraton 14/15.03.2026 r. Stowarzyszenie Osiedlowe Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska | Impreza sportowa. Zawodnicy w ciagu
Plywacki Otyliada 2026 Kryta Ptywalnia Delfinek Podlas w Lukowie tel. 500 357 861 | jednej nocy plywajac staraja si¢ pokonac

Zasieg: ogdlnopolski

ul. Jana Pawta II
42-300 Myszkow
tel. 518 569 703

ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
tel. 25 798 23 89
imprezy@osir.lukow.pl

Alina Kazmierczak
tel. 506 643 863

jak najdhuzszy dystans.
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IV liga 14.03.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
LKS Orleta Lukéow —Huragan Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewodzkie;j.
Miedzyrzec Podlaski godz. 14:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
XXIX Wiosenne Otwarte 27.03.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji 1. Migdzyszkolny Klub Iwona Zakrzewska Impreza sportowa,
Mistrzostwa Miasta Lukow Plywalnia Kryta w Lukowie Sportowy ,,Delfinek”. tel. 500 357 861 w zawodach ptywackich udzial biora
w Plywaniu pod Honorowym ,,Delfinek” ul. Browarna 63, 21-400 Lukoéw|2. Stowarzyszenie ,,L.ukow-Nasz| Alina Kazmierczak zawodnicy zrzeszeni
Patronatem Marszalka tel. 25 798 23 89 Region” tel. 506 643 863 w klubach ptywackich,
Wojewodztwa Lubelskiego imprezy(@osir.lukow.pl lukownaszregion@wp.pl a takze uczniowie tukowskich szkot.
oraz patronatem Rady ul. Browarna 63
i Burmistrza Miasta Lukéw 21-400 Lukow
pamieci Andrzeja Rogalinskiego
Zasieg: ogdlnopolski
A klasa 28.03.2026 . LKS ,,Orlgta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukow” — ,,Dwernicki Stadion ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowej.
Stoczek Lukowski” godz. 13:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLTSt 28.03.2026 . LKS ,,Orl¢ta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Tomasovia Wembley ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;.
Tomaszow Lubelski” godz. 11:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLMSt 28.03.2026 r. LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Sparing w klasie Wojewodzkiej
»LKS Orleta Lukéw” — mecz Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
sparingowy nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 10:00 tel. 25798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
Orlik Starszy 28.03.2026 . LKS ,,Orleta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Sparing
»LKS Orleta Lukow” — mecz Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
sparingowy nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 9:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLMSt 28.03.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Sparing w klasie Wojewodzkiej
»AMPlus Lukéw” — mecz Gorka ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
sparingowy godz. 11:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina KaZzmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLMSt 28.03.2026 r. LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Sparing w klasie Wojewodzkiej
,»AMPlus Lukow” — mecz Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
sparingowy nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasieg: regionalny godz. 13:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863

orleta-lukow@wp.pl

imprezy@osir.lukow.pl
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KWIECIEN2026

WLTSt 01.04.2026 . LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,KS Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;j.
Lublinianka” nad Krzng 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 16:00 tel. 25798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLTM1 01.04.2026 . Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»ELSR AMPlus Lukéw” — ,,Vrotcovia Wembley Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewodzkie;.
Lublin” godz. 16:30 ul. J. 1 A. Tryboniéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509199705; +48603 853 imprezy@osir.lukow.pl
438,;
lukowianin@wp.pl
IV Liga 04.04.2026 . LKS ,,Orl¢ta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,KS Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;.
Lublinianka” godz. 12:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
OLMM1 11.04.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»EL.SR AMPlus Lukéw” — ,, Kujawiak| Boiska Treningowe Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okregowe;.
Stanin” nad Krzna ul. J.1A. Tryboniéw 3a, |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 09:30 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509199705; +48603 853 imprezy@osir.lukow.pl
438;
lukowianin@wp.pl
WLTM1 11.04.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LSR AMPlus Lukéw” — ,,Sygnal Stadion Miejski Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;j.
Lublin” godz. 10:00 ul. J.1A. Tryboniéw 3a,  |ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509199705; +48603 853 imprezy@osir.lukow.pl
438;
lukowianin@wp.pl
OLMML 11.04.2026 r. LKS ,,Orl¢ta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Agere Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okregowe;.
Sportivo Lukéw” nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 16:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
A klasa 12.04.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukow” — ,,AR-TIG Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowej.
Huta Dabrowa” godz. 12:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak

Zasigg: regionalny

tel. 25 798 98 10
orleta-lukow@wp.pl

tel. 25 798 23 89
imprezy@osir.lukow.pl

tel. 506 643 863
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Turniej Zaka Starszego 12.04.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Turniej Pitki Noznej Zaka Starszego
»LKS Orleta Lukow” Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
nad Krzng 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 12:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
17.04.2026 Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej celem jest:
VII Bieg Niebieski w ramach akcji Park Miejski Wspierania Osob z Autyzmem w Lukowie tel. 500 357 861 - promocja wiedzy o autyzmie,
»Zaswie¢ sie na niebiesko £0dz.10.00 iich Rodzin ,,Labirynt” ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak | - promowanie biegania jako najprostsze;j
dla autyzmu”. stowarzyszenie.labirynt@wp.pl tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863 formy ruchu i rekreacji fizyczne;j,
Zasieg: lokalny imprezy@osir.lukow.pl - integrowanie mieszkancow miasta
i okolic wokdét zagadnienia autyzmu.
Zawody Plywackie 18.04.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji 1. Miedzyszkolny Klub Iwona Zakrzewska Impreza sportowa,
dla dzieci uczacych si¢ ptywaé Ptywalnia Kryta Delfinek w Lukowie Sportowy ,,Delfinek”. tel. 500 357 861 |w zawodach ptywackich udziat biorg dzieci
w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow| 2. Osrodek Sportu i Rekreacji | Dobromir Czerkas ktore ucza si¢ ptywac.
godz. 9.00 tel. 25 798 23 89 w Lukowie tel. 883 700 444
imprezy@osir.lukow.pl ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw
tel. 25 798 23 89
imprezy@osir.lukow.pl
IV Liga 18.04.2026 r. LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Eukow” — ,,Lewart Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewodzkie;j.
Lubartow” godz. 16:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezv@osir.lukow.pl
WLTST 18.04.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Podlasie Wembley ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;j.
Biala Podlaska” godz. 12:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
OLMST 18.04.2026 r. LKS ,,Orleta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukow” — ,,FA Orzel Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowej.
Czemierniki” nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 10:00 tel. 25798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLTM1 18.04.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»ELSR AMPlus Lukéw” — ,,BKS Wembley Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;.
Lublin” godz. 10:00 ul. J. 1 A. Tryboniéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509199705; +48603 853 imprezy@osir.lukow.pl
438,;
lukowianin@wp.pl
Mecz Sparingowy Orlika Starszego 19.04.2026 . LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska | Turniej Pitki Noznej Orlika Starszego
»LKS Orleta Lukow” Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
Zasigg: regionalny nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak

godz. 10:00-12:30

tel. 25 798 98 10
orleta-lukow@wp.pl

tel. 25 798 23 89

imprezy@osir.lukow.pl

tel. 506 643 863
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MAJ 2026

Lukowskie Biegi
Konstytucji pod Honorowym

03.05.2026 r.

Bulwar 100-lecia

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lukowie
ul. Browarna 63, 21-400 Lukow

Stowarzyszenie
Spoteczno - Kulturalne
,,Nasz Region”

Iwona Zakrzewska
tel. 500 357 861
Alina Kazmierczak

Impreza sportowa, ktora ma
na celu upamigtnienie uchwalenia
Konstytucji 3 Maja, a takze promowanie

Patronatem Marszalka .OdZySkam:d . tel. 25 798 23 89 snr-lukow@wp.pl tel. 506 643 863 | biegania, nordic walking oraz aktywnego
Wojewddztwa Lubelskiego Nlepodleglosq, imprezy@osir.lukow.pl ul. Browarna 63 i zdrowego spegdzania wolnego czasu.
) g prezy p 20 spe g
Kompleks Boisk .
oraz pod patronatem Rady Pilkarskich nad Krzna 21-400 Lukow
i Burmistrza Miasta Lukéw
Zasieg: regionalny godz. 12:00
IV Liga 9.05.2026 r. LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Motor 11 Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;j.
Lublin” godz. 17:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
Wycieczka edukacyjna ,,Moja mala 9.05.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Wycieczka edukacyjna ,,Moja mata
ojczyzna — moj maly §wiat” Kompleks Rekreacyjny w Lukowie w Lukowie tel. 500 357 861 |ojczyzna — mdj maty Swiat” oraz szkolenia
Realizowane w ramach Programu Zimna Woda ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw [Piotr Chotyk oraz z zakresu podstaw survivalu,
,,ITrener Osiedlowy 2026 godz. 9:30 tel. 25 798 23 89 tel. 25 798 23 89 Piotr Sokotowski terenoznawstwa.
imprezy@osir.lukow.pl imprezy@osir.lukow.pl  z Grupy P9
COMBAT.
OLMST 09.05.2026 r. LKS ,,Orleta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Kujawiak Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowe;.
Stanin” nad Krzng 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 11:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLMSt 09.05.2026 r. LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska turniej
»AMPlus Lukéw” — TURNIEJ Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
Zasigg: regionalny godz. 11:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezv@osir.lukow.pl
Orleta Lukow 09.05.2026 r. LKS ,,Orl¢ta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska turniej
Zak Mlodszy -Turniej Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
Zasigg: regionalny godz. 9:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
WLTM1 10.05.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LSR AMPlus Lukéw” — ,,Victoria Wembley Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;j.
Parczew” godz. 11:00 ul. J. 1 A. Trybonidéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak

Zasigg: regionalny

21-400 Lukow, Polska,
tel.: 509 199 705; 603 853 438;
lukowianin@wp.pl

tel. 25 798 23 89
imprezy@osir.lukow.pl

tel. 506 643 863
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A klasa 10.05.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukow” — ,,Bad Boys Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowe;.
Zastawie” godz. 13:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
LIGA PRZYSZLYCH MISTRZOW 10.05.2026 r. LKS ,,Orl¢ta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska TURNIEJ
Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
godz. 8.00 — 15.00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
»Dni Lukowa 2026” w tym: Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowo — rekreacyjna
22.05.2026 . w Lukowie ,JLukow -Nasz Region” tel. 500 357 861 Impreza sportowa taczaca
- Bieg Swiatla Stadion Miejski ,,Orleta” [ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | 3 konkurencje: ptywanie, rower, bieganie
Park Miejski tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 przeprowadzona w kategoriach:
- VI Triathlon w Zimnej Wodzie 23-24.05.2026 imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow 1/2 IRON MAN, 1/4 IRON MAN
pod patronatem Kompleks Rekreacyjny Klub Biegacza V-MAX Pawet 1/8 IRON MAN
Burmistrza Miasta Lukéw ,,Zimna Woda” Adamow Mitodzikowski
Zasieg: ogélnopolski kbvmax@o02.pl tel. 508 845 638
CELUJ W PASJE 01,08,15,22,29.05.2026 r., Os$rodek Sportu i Rekreacji Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Treningi tucznicze

Treningi Lucznicze dla dzieci Tereny Ptywalni Letniej w Lukowie w Lukowie tel. 500 357 861

i mlodziezy
Zasieg: lokalny

Delfin
godz. 15.00-20.00

ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
tel. 25 798 23 89

ul. Browarna 63, 21-400 Lukoéw
tel. 25 798 23 89

Alina Kazmierczak
tel. 506 643 863

imprezy@osir.lukow.pl imprezy@osir.lukow.pl Piotr Sokotowski
796871000
IV Liga 22.05.2026 . LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Tomasovia Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Wojewddzkie;j.
Tomaszoéw Lubelski” godz. 17:30 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
Turniej Zaka Mlodszego 23.05.2026 . LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska | Turniej Pitki Noznej Zaka Mtodszego
»LKS Orleta Lukow” Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
Zasigg: regionalny nad Krzna 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
godz. 09:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
OLMMI 23.05.2026 . Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»Agere Sportivo Lukéw” — ,AMPlus| Boiska Treningowe Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowe;.
Lukow nad Krzng ul. J. 1 A. Tryboniow 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina KaZzmierczak
Zasigg: regionalny godz. 10:00 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509199705; +48603 853 imprezy@osir.lukow.pl
438,;
lukowianin@wp.pl
Turniej Orlika Starszego 23.05.2026 . Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska | Turniej Pitki Noznej Orlika Starszego
»AMPlus Lukow” Boiska Treningowe Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861
Zasigg: regionalny nad Krzna ul. J. 1 A. Tryboniéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
godz. 10:00 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863

tel.: 509 199 705; 603 853 438;
lukowianin@wp.pl

imprezy@osir.lukow.pl
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tel.: 509 199 705; 603 853 438;

lukowianin@wp.pl

imprezy@osir.Jlukow.pl

A klasa 24.05.2026 . LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»ELKS Orleta Lukow” — ,,TUR Turze Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowe;.
Rogi” godz. 13:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
Wycieczka edukacyjna ,,Moja mala 30.05.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Wycieczka edukacyjna ,,Moja mata
ojczyzna — moj maly §wiat” Kompleks Rekreacyjny w Lukowie w Lukowie tel. 500 357 861 |ojczyzna — moj maty §wiat” oraz szkolenia
Realizowane w ramach Programu Zimna Woda ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|ul. Browarna 63, 21-400 Lukow [Piotr Chotyk oraz z zakresu podstaw survivalu,
,»Trener Osiedlowy 2026” godz. 10:00 tel. 25 798 23 89 tel. 25 798 23 89 Piotr Sokotowski terenoznawstwa.
imprezy(@osir.lukow.pl imprezy@osirlukow.pl [z Grupy P9
COMBAT.
CZERWIEC2026
IV Liga 6.06.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Orleta Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 IV Ligi.
Spomlek Radzyn Podlaski” godz. 17:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
Turniej Orlika Starszego 6.06.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska | Turniej Pitki Noznej Orlika Starszego
»LKS Orleta Lukow” Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861
Zasigg: regionalny nad Krzng 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
godz. 9:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
OLTM! 6.06.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»AMPIlus Lukow” — ,,Huta Wembley Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowe;.
Dabrowa” godz. 10:00 ul. J. 1 A. Tryboniéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509199705; +48603 853 imprezy@osir.lukow.pl
438;
lukowianin@wp.pl
OLMM1 6.06.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»AMPlus Lukéw” — ,,Armaty Boiska Treningowe Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okrggowe;.
Stoczek Lukowski” nad Krzna ul. J. 1 A. Tryboniéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukoéw| Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 9:00 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509199705; +48603 853 imprezv@osir.lukow.pl
438;
lukowianin@wp.pl
Turniej Orlika Mlodszego 6.06.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska | Turniej pitki noznej Orlika Mlodszego
»AMPlus Lukéw” Boiska Treningowe Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861
Zasigg: regionalny nad Krzng ul. J. 1 A. Tryboniéw 3a, ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
godz. 12:00 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
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Turniej Zaka Mlodszego 6.06.2026 r. Lukowskie Stowarzyszenie Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska |  Turniej pitki noznej Zaka Mtodszego
»AMPlus Lukéow” Boiska Treningowe Rozwoju w Lukowie tel. 500 357 861
Zasieg: regionalny nad Krzng ul. J. i A. Tryboniéow 3a, |ul. Browarna 63, 21-400 Lukow| Alina Kazmierczak
godz. 11:00 21-400 Lukow, Polska, tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
tel.: 509 199 705; 603 853 438,; imprezy@osir.lukow.pl
lukowianin@wp.pl
A Kklasa 7.06.2026 r. LKS ,,Orlgta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukow” — ,,Bor Dabie” Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w A Klasie.
Zasigg: regionalny godz. 13:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw| Alina Kazmierczak
tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
LIPIEC2026
Turniej Siatkéwki Plazowej 3i4.07.2026r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska | Cykl imprez sportowo — rekreacyjnych.
(piatek, sobota) w Lukowie ,Jukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest aktywne spgdzanie wakacji.
Kompleks Rekreacyjny |ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny Zimna Woda tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Wyprawa Survivalowa 12.07.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji P9 COMBAT Iwona Zakrzewska Impreza sportowo-rekreacyjna.
(niedziela) w Lukowie tel. 796 871 000 tel. 500 357 861 Celem jest aktywne spedzenie wakacji.
godz. 10.00 ul. Browarna 63, 21-400 Lukow Piotr Sokotowski
Zasieg: regionalny Kompleks Rekreacyjny tel. 25 798 23 89 tel. 796 871 000
Zimna Woda imprezy(@osir.lukow.pl
Turniej Tenisa Ziemnego 14.07.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowo-rekreacyjna.
w ramach ,,Wakacji z OSiR-em (wtorek) w Lukowie L ukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest aktywne spedzenie wakacji.
2026” godz. 8.00 ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak
Korty Tenisowe tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
nad Krzng imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Zasieg: regionalny
Puchar Polski STRONGMAN 19.07.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji STP Strongman Team Poland | Patryk Stolarczyk Zawody sportowe
(niedziela) w Lukowie tel. 531 787 107 Celem jest aktywne spedzenie wakacji.
godz. 15.00 ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
Kompleks Rekreacyjny tel. 25 798 23 89
Zimna Woda imprezy@osir.lukow.pl
Turniej Luczniczy 21.07.2026 . Osrodek Sportu i Rekreacji Lucznictwo.edu Iwona Zakrzewska Impreza sportowo-rekreacyjna.
(wtorek) w Lukowie tel. 796 871 000 tel. 500 357 861 Celem jest aktywne spedzenie wakacji.
godz. ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw Piotr Sokotowski

Zasieg: regionalny

tel. 25 798 23 89
imprezy@osir.lukow.pl

tel. 796 871 000
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8.08.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska | Cykl imprez sportowo — rekreacyjnych.
Turniej Koszykowki Kompleks Rekreacyjny w Lukowie ,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest aktywne spedzanie wakacji.
,Zimna Woda” ul. Browarna 63 lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak
21-400 Lukow ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
Zasieg: regionalny tel. 25 798 23 89 21-400 Lukow
imprezy(@osir.lukow.pl
Eliminacje MP 2026 16.08.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Eliminacje Mistrzostw Polski 2026
w CATAN Kompleks Rekreacyjny w Lukowie ,,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 w grze planszowej CATAN
,,»Zimna Woda” ul. Browarna 63 lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak
(niedziela) 21-400 Lukow ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
Zasieg: regionalny godz. 11.00 tel. 25 798 23 89 21-400 Lukdw
imprezy@osir.lukow.pl
Turniej Siatkowki Plazowej 281 29.08.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska | Cykl imprez sportowo — rekreacyjnych.
Kompleks Rekreacyjny w Lukowie ,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest aktywne spgdzanie wakacji.
,,Zimna Woda” ul. Browarna 63 lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak
Zasieg: regionalny 21-400 Lukow ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
tel. 25 798 23 89 21-400 Lukow
imprezy@osir.lukow.pl
WRZESIEN 2026
Lukowskie Biegi pamieci 06.09.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktorej celem jest:
ks. Stanistawa Brzoski (niedziela) w Lukowie Spoteczno — Kulturalne tel. 500 357 861 - pamigci o ks. Stanistawie Brzoski,
pod patronatem Rady i Burmistrza | Kompleks Rekreacyjny |ul. Browarna 63, 21-400 Lukow ,,Nasz Region” Alina Kazmierczak | - popularyzacja biegania i nordic walking,
Miasta Lukow »Zimna Woda” tel. 25 798 23 89 snr-lukow@wp.pl tel. 506 643 863 | - propagowanie aktywnego trybu Zzycia.

Zasigg: ogblnopolski

imprezy(@osir.lukow.pl

ul. Browarna 63
21-400 Lukow

»1I Spartakiada Integracyjna” ul. Browarna 63 Osrodek Sportu i Rekreacji Lukowska Rada Senioréw Anna Tyminska Impreza integracyjna.
Zasigg: lokalny 08.09.2026 r. w Lukowie Iwona Zakrzewska
(wtorek) ul. Browarna 63, 21-400 Lukow tel. 500 357 861
tel. 25 798 23 89 Alina Kazmierczak
imprezy@osir.lukow.pl tel. 506 643 863
Festyn Integracyjny 15.09.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza integracyjna.
»Badzmy Razem” pamieci Boiska Treningowe w Lukowie ,JLukoéw-Nasz Region” tel. 500 357 861
Jana Wrzoska OSiR nad Krzng ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak

Zasigg: regionalny

tel. 25 798 23 89
imprezy@osir.lukow.pl

ul. Browarna 63
21-400 Lukéw

tel. 506 643 863
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PAZDZIERNIK 2026

Klasa okregowa
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Orleta
Golaszyn”
Zasieg: regionalny

7.10.2026 r.
Stadion Miejski
godz. 16:00

LKS ,,Orlgta Lukow”
ul. Warszawska 15
21-400 Lukow
tel. 25798 98 10
orleta-lukow@wp.pl

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lukowie
ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
tel. 25 798 23 89

imprezy@osir.lukow.pl

Iwona Zakrzewska
tel. 500 357 861
Alina Kazmierczak
tel. 506 643 863

Mecz pitki noznej o mistrzostwo
w Klasie Okrggowej

Turniej Zaka Starszego
»AMPlus Lukow”
Zasigg: regionalny

10.10.2026 r.
Boiska Treningowe
nad Krznag
godz. 10:00

Lukowskie Stowarzyszenie
Rozwoju
ul. J. i A. Tryboniéw 3a,
21-400 Lukow, Polska,
tel.: 509 199 705; 603 853 438;
lukowianin@wp.pl

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lukowie
ul. Browarna 63, 21-400 Lukow
tel. 25 798 23 89
imprezy@osir.lukow.pl

Iwona Zakrzewska
tel. 500 357 861
Alina Kazmierczak
tel. 506 643 863

Turniej Pitki Noznej Zaka Starszego

WLMSt

10.10.2026 r.

LKS ,,Orlgta Lukoéw”

Osrodek Sportu i Rekreacji

Iwona Zakrzewska

Mecz pitki noznej o mistrzostwo

»LKS Orleta Lukow” — Motor 11 Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 |w Klasie Wojewodzkie;.
Lublin S.A. nad Krzng 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukoéw | Alina Kazmierczak
Zasigg: regionalny godz. 16:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
OLMSt 11.10.2026 r. LKS ,,Orleta Lukow” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska [Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukow” — Huragan Boiska Treningowe ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 w Klasie Okregowe;j.
Miedzyrzec Podlaski nad Krzng 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina KaZzmierczak
Zasieg: regionalny godz. 11:00 tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@eosir.lukow.pl
Klasa okregowa 11.10.2026 r. LKS ,,Orleta Lukoéw” Osrodek Sportu i Rekreacji | Iwona Zakrzewska [Mecz pitki noznej o mistrzostwo
»LKS Orleta Lukéw” — ,,Orleta Stadion Miejski ul. Warszawska 15 w Lukowie tel. 500 357 861 |w Klasie Okregowe;.
Golaszyn” godz. 13:00 21-400 Lukow ul. Browarna 63, 21-400 Lukow | Alina Kazmierczak
Zasiqg; regiona]ny tel. 25 798 98 10 tel. 25 798 23 89 tel. 506 643 863
orleta-lukow@wp.pl imprezy@osir.lukow.pl
LISTOPAD 2026
Lukowskie Uliczne Biegi 11.11.2026 r. Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa, ktéra ma na celu:
Niepodleglosci pod patronatem Ulice Miasta Lukow w Lukowie Spoteczno - Kulturalne tel. 500 357 861 | upamigtnienie odzyskania Niepodlegto$ci
Rady i Burmistrza Miasta Lukéw ul. Browarna 63, 21-400 Lukow ,,Nasz Region” Alina Kazmierczak przez Polske, budowanie postaw
Zasigg: regionalny tel. 25 798 23 89 snr-lukow@wp.pl tel. 506 643 863 patriotycznych biegaczy, popularyzacja
imprezy@osir.lukow.pl ul. Browarna 63 biegania wsrod dzieci, mtodziezy
21-400 Lukow i dorostych.
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespotu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowa pitke nozng wsréd mlodziezy i
tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych.
Zasigg: regionalny 11.2026 r. imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
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Soccersport Futsal Liga Lukow
pod patronatem Burmistrza Miasta

Hala Sportowa Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lukowie

Stowarzyszenie
,JLukow-Nasz Region”

Iwona Zakrzewska
tel. 500 357 861

Impreza sportowa.
Celem jest popularyzacja gry

Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowg pitke nozna wérod miodziezy i
tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych.
11.2026 r. imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Zasigg: regionalny
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespotu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukéw w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowa pitke nozng wsérod mtodziezy i
tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych .
Zasieg: regionalny .11.2026 r. imprezy(@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespolu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukéw w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowa pitk¢ nozng wsrdod mtodziezy i
tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych.
Zasieg: regionalny 11.2026 r. imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukoéw | Hala Sportowa Zespotu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowa pitk¢ nozng wsroéd mlodziezy i
tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych.
Zasieg: regionalny .11.2026 . imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow

GRUDZ

IEN 2026

Soccersport Futsal Liga Lukow
pod patronatem Burmistrza Miasta

Hala Sportowa Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lukowie

Stowarzyszenie
,JLukow-Nasz Region”

Iwona Zakrzewska
tel. 500 357 861

Impreza sportowa.
Celem jest popularyzacja gry

Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowa pitke nozng wsrod mtodziezy i
tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych.
Zasigg: regionalny 12.2026 1. imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespotu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowg pitk¢ nozng wéréd mlodziezy i
tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych.
Zasigg: regionalny 12.2026 1. imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespolu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukoéw w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowa pitke nozng wérod mtodziezy i
Zasigg: regionalnySoccersport Futsal .12.2026 r. tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych .
Liga Lukow pod patronatem imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Burmistrza Miasta Lukow
Zasieg: regionalny
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespolu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukéw w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak | w halowa pitke nozng wérod milodziezy i
12.2026 1. tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863 dorostych.

Zasieg: regionalny

imprezy@osir.lukow.p

21-400 Lukow
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Soccersport Futsal Liga Lukow
pod patronatem Burmistrza Miasta

Hala Sportowa Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego

Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lukowie

Stowarzyszenie
,JLukow-Nasz Region”

Iwona Zakrzewska
tel. 500 357 861

Impreza sportowa.
Celem jest popularyzacja gry

Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w halowg pitk¢ nozng wsrod
12.2026 1. tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
Zasigg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespolu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w halowg pitk¢ nozng wsrod
12.2026 1. tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
Zasieg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespolu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukéw w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w halowa pitke¢ nozng wsrod
12.2026 1. tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
Zasieg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespotu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,,JLukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukow lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w halowg pitke¢ nozng wérod
12.2026 r. tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863
Zasigg: regionalny imprezy@osir.lukow.pl 21-400 Lukow
Soccersport Futsal Liga Lukéw | Hala Sportowa Zespolu | Osrodek Sportu i Rekreacji Stowarzyszenie Iwona Zakrzewska Impreza sportowa.
pod patronatem Burmistrza Miasta| Szkolno-Przedszkolnego w Lukowie ,,Lukow-Nasz Region” tel. 500 357 861 Celem jest popularyzacja gry
Lukow w Lukowie ul. Browarna 63, 21-400 Lukéw|  lukownaszregion@wp.pl Alina Kazmierczak w halowg pitk¢ nozng wsrod
12.2026 r. tel. 25 798 23 89 ul. Browarna 63 tel. 506 643 863

Zasieg: regionalny

imprezy@osir.lukow.pl

21-400 Lukoéw

Kalendarz imprez zostanie uzupelniony o imprezy wynikajgce ze wspolpracy z organizacjami i stowarzyszeniami (np. mecze pitki noZnej: seniorow, juniorow),

z ktorymi OSiR wspélpracuje, a takZe o imprezy wlasne.Kalendarz imprez moze ulec zmianie.
www.osir.lukow.pl
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